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Пояснительная записка

Объем дисциплины  4 з.е.
1. Результаты обучения по дисциплине (модулю),  соотнесенные с индикаторами 

достижения компетенций, установленными   образовательной программой

Компетенции Индикаторы
достижения

компетенций

Результаты обучения по дисциплине 
(модулю)

УК-1.  Способен 
осуществлять 
поиск,  критический 
анализ  и  синтез 
информации, 
применять 
системный  подход 
для  решения 
поставленных задач

УК-9.  Способен 
принимать 
обоснованные 
экономические 
решения  в 
различных областях 
жизнедеятельности

УК-1.1. Демонстрирует знание 
особенностей системного и 
критического мышления, 
аргументированно формирует 
собственное суждение и оценку 
информации, принимает обоснованное 
решение.
УК-1.2. Применяет логические формы 
и процедуры, способен к рефлексии по 
поводу собственной и чужой 
мыслительной деятельности
УК-1.3.  Анализирует  источники 
информации  с  целью  выявления  их 
противоречий  и  поиска  достоверных 
суждений.

УК-9.1.  Понимает  базовые  принципы 
экономического  развития  и 
функционирования экономики, цели и 
формы  участия  государства  в 
экономике.
УК-9.2.  Применяет  методы  личного 
экономического  и  финансового 
планирования  для  достижения 
текущих и долгосрочных финансовых 
целей,  использует  финансовые 
инструменты для управления личными 
финансами  (личным  бюджетом), 
контролирует  собственные 
экономические и финансовые риски.

Знать:
-  экономические  причины  происхождения 
семьи,  основные  социально-экономические 
показатели уровня жизни семьи, их динамику и 
тенденции
Уметь:
-  адекватно  интерпретировать  проблемы 
домашних хозяйств с позиций нормативного и 
позитивного  экономического  анализа,  быть 
квалифицированным  пользователем 
результатов  экономического  моделирования 
потоков доходов и расходов населения, а также 
понимать роль и значение домашних хозяйств в 
современных рыночных отношениях
Владеть:
- навыками финансовой грамотности: методами 
планирования доходной и расходных статей 
семейного бюджета, основными методиками 
расчёта экономических и социально-
экономических показателей деятельности 
домашних хозяйств

2. Содержание дисциплины (модуля)
Тема №1. Место домашней экономики в жизни общества
Домашняя экономика как наука.  Функции семьи.  Роль семьи в экономике.  Роль 

государства  в  развитии  экономики  домашнего  хозяйства.  Составляющие современного 
семейного хозяйства. Организация жилища. Технологии домашнего труда. Организация 
питания. Безопасность дома.

Тема № 2. Потребности домохозяйства
Домашние  хозяйства:  классификация,  функции.  Разнообразие  домашних 

потребностей.  Рациональные  вещевые  потребности.  Потребность  в  пище.  Организация 
питания. Потребность в жилье. Безопасность дома. Потребность в самореализации.

Тема № 3. Формированием финансовой грамотности домохозяйства
Содержание  и  значение  финансовой  грамотности  домохозяйства.  Понятие 

бюджета.  Доходная  часть  бюджета  домохозяйства.  Расходная  часть  бюджета 
домохозяйства.  Управление  бюджетом  домохозяйства.  Ведение  финансовой  и 
имущественной книг.



3.  Перечень учебно-методического обеспечения дисциплины (модуля)
-  мультимедийные  презентационные  материалы  по  дисциплине  (модулю) 

представлены в электронном курсе в ЭИОС МАУ;
-  методические  указания  к  выполнению  практических  работ  представлены  в 

электронном курсе в ЭИОС МАУ;
-  методические  материалы  для  обучающихся  по  освоению  дисциплины  (модуля) 

представлены на  официальном сайте МАУ в разделе  «Информация по образовательным 
программам, в том числе адаптированным».

4. Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) 
Является отдельным компонентом образовательной программы, разработан в форме 

отдельного документа, включает в себя: 
- перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

дисциплины (модуля);
- задания текущего контроля; 
- задания промежуточной аттестации;
- задания внутренней оценки качества образования.

        5.  Перечень основной и дополнительной учебной литературы  (печатные издания, 
электронные учебные издания и (или) ресурсы электронно-библиотечных систем)

Основная литература:
1. Деньгов, В. В.  Теория потребительского поведения : учебник для вузов / В. В. 

Деньгов. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 117 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-18271-2.  — Текст :  электронный //  Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/589548.

2. Шимко, П. Д.  Экономика : учебник и практикум для вузов / П. Д. Шимко, И. А. 
Максимцев.  — 5-е изд.  — Москва :  Издательство Юрайт,  2026.  — 529 с.  — (Высшее 
образование).  —  ISBN  978-5-534-18822-6.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/582748.

Дополнительная литература:
3.  Государственная  семейная  политика  РФ  :  учебник  для  вузов  /  под  научной 

редакцией Д. Н. Бобровой, В. А. Семенова. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 138 
с.  —  (Высшее  образование).  —  ISBN  978-5-534-21568-7.  —  Текст  :  электронный  // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/590479

4. Основы экономики. Микроэкономика : учебник для среднего профессионального 
образования /  под редакцией Г.  А.  Родиной.  — 2-е  изд.,  перераб.  и  доп.  — Москва : 
Издательство Юрайт, 2026. — 312 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-16213-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/583715

6.  Профессиональные  базы данных и информационные справочные системы

1) Государственная  система  правовой  информации  -  официальный  интернет-
портал правовой информации- URL: http://pravo.gov.ru

2) Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 
- URL:  http://window.edu.ru 

3) Справочно-правовая  система.  Консультант  Плюс  -  URL: 
http://www.consultant.ru/

http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/
http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/
http://www.consultant.ru/


7.  Перечень  лицензионного  и  свободно  распространяемого  программного 
обеспечения, в том числе отечественного производства

1. Операционная система Microsoft Windows 7 Professional 
2. Офисный пакет Microsoft Office 2010 
3. Операционная система Microsoft Windows XP Professional 
4. Офисный пакет Microsoft Office 2007 
5. Система оптического распознавания текста ABBYY FineReader

8.  Обеспечение освоения дисциплины лиц с инвалидностью и ОВЗ
Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечиваются печатными и (или) 

электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям 
их здоровья.

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) представлено в 
приложении  к  ОПОП  «Материально-технические  условия  реализации  образовательной 
программы» и включает:

- учебные  аудитории  для  проведения  учебных  занятий,  предусмотренных 
программой  бакалавриата,  оснащенные  оборудованием  и  техническими  средствами 
обучения;

- помещения  для  самостоятельной  работы  обучающихся,  оснащенные 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 
доступа к электронной информационно-образовательной среде МАУ;

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.



10.  Распределение трудоемкости по видам учебной деятельности
Таблица 1  - Распределение трудоемкости

Вид учебной Вид 
учебной 

деятельности1

Распределение трудоемкости дисциплины (модуля) по формам обучения
Очная Очно-заочная Заочная

Семестр Всего 
часов

Семестр Всего 
часов

Семестр/Курс
Всего 
часов

А
Лекции 12 12
Практические 
занятия

24 24

Лабораторные 
работы
Самостоятельная 
работа 108 108

Подготовка к 
промежуточной 
аттестации
Всего часов 
по дисциплине

/ из них в форме 
практической 
подготовки2

144 144

                                      Формы промежуточной аттестации и текущего контроля
Экзамен - -
Зачет + +
Курсовая  работа 
(проект)

- -

Количество  
расчетно-
графических работ

- -

Количество  
контрольных  
работ

- -

Количество  
рефератов

- -

Количество эссе - -

 Перечень практических занятий по формам обучения
№
п\п

Темы  практических занятий

1 2
Очная форма

1 Место домашней экономики в жизни общества

2 Потребности домохозяйства

3 Формированием финансовой грамотности домохозяйства

Вид учебной 

1

2
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